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சாாலைைப் பாாதுகாாப்பு

பேேருந்துகளில் உங்கள் 
பிள்ளைைக்கு உதவுதல்
பேேருந்தில் இருந்து இறங்கிய சில நிமிடங்களில் 
உங்கள் குழந்தைை மிகவும் ஆேத்தில் உள்ளது. இந்ை 
ஆேத்தைை குதைறக்க சில வழிகள் உள்ளன:
• பேேருந்து நிறுத்ைத்தில் காத்திருந்து சாாதைலயின்

ஓரத்தில் இருந்து ஒரு ேடி பின்பேனாக்கி நிற்கவும்.
• எப்பேோதும் உங்கள் குழந்தைைதைய பேேருந்து

நிறுத்ைத்தில் சாந்திக்கவும். சாாதைலயின் எதிர்
ேக்கத்தில் அவர்கதைள ஒருபேோதும் சாந்திக்காதீர்கள்,
அவர்கதைள குறுக்பேக வருமாாறு அதைழக்காதீர்கள்.

• உங்கள் குழந்தைைதைய உங்களால் சாந்திக்க
முடியாவிட்டால், உங்களுக்கு மாாற்றீடாக மாற்றொறாரு
நம்ேகமாான வயதுவந்ைவதைர ஏற்ோடு றொசாய்யுங்கள்.

• பேேருந்து றொசால்லும் வதைர காத்திருந்து, சாாதைலதைய
கடக்கப் ோதுகாப்ோன இடத்தைை பேைர்வு றொசாய்யுங்கள்.
உங்களுதைடய  குழந்தைையின் தைகதையப் பிடிக்க
நிதைனவில் றொகாள்ளுங்கள் அத்துடன் நில்லுங்கள்!
ோருங்கள்! பேகளுங்கள்! சிந்தியுங்கள்!.

• குதைறந்ைேட்சாம் 8 வயது வதைர, நதைடோதைை மாற்றும்
சாாதைலதையக் கடக்கும் பேோது அவர்களின் தைகதையப்
பிடித்துக் றொகாள்ளபேவண்டும் என்ேதைை நிதைனவில்
றொகாள்ளுங்கள். பின்னர், குதைறந்ைது 10 வயது
வதைர, சாாதைலதையக் கடக்கும்பேோது தைகதையப்
பிடித்துக் றொகாண்டு, உங்கள் பிள்தைளதைய மிக
றொநருக்கமாாகக் கண்காணியுங்கள்.

குழந்ளைதகள் உங்களிடமிருந்து ோதுகாப்ோன 
சாாளைைப் ேயணப் ேழக்கங்களைைக் 
கற்றுக்கொகாள்கிறாார்கள், பேமலும் அவர்கள் 
தனியாகப் ேயணம் கொசாய்யும் அைவுக்கு 
வைரும்பேோது அவற்ளைறாக் களைடப்பிடிப்ோர்கள்.

ம


பின்வரும் சூழ்நிதைலகளில் ஒரு வயது 
வந்ைவரின் தைகதையப் பிடியுங்கள்:
• நீங்கள் சாாதைலதையக் கடக்கும் பேோது
• நீங்கள் நதைடோதைையில் இருக்கும் பேோது
• நீங்கள் கார் நிறுத்துமிடத்தில் இருக்கும் பேோது

3 மற்றும் 4 ஆண்டுகளில் உள்ை உங்கள் 
குழந்ளைதயுடன் ேகிை பேவண்டிய முக்கிய 
சாாளைைப் ோதுகாப்புத் தகவல்கள் 
• நீங்கள் சாாதைலதையக் கடக்கும்பேோது வயது

வந்ைவரின் தைகதையப் பிடித்துக் றொகாள்ளுங்கள் 
(குதைறந்ைது 10 வதைர)

• சாாதைலதையக் கடக்க ோதுகாப்ோன இடத்தைைப் 
ேயன்ேடுத்துங்கள்

5 மற்றும் 6 ஆண்டுகளில் உள்ை உங்கள் 
குழந்ளைதயுடன் ேகிை பேவண்டிய முக்கிய 
சாாளைைப் ோதுகாப்புத் தகவல்கள் 
• நிறுத்துங்கள்! ோருங்கள்! பேகளுங்கள்! 

சிந்தியுங்கள்! ஒவ்றொவாரு முதைறயும் நீங்கள் 
சாாதைலதையக் கடக்கும்பேோது, ோதுகாப்ோக
கடந்து றொசால்லும் வதைர சாரிோருங்கள்.

மழளைையர் ேள்ளி முதல் 6 ஆம் ஆண்டு வளைை 
உள்ை உங்கள் குழந்ளைதயுடன் ேகிை பேவண்டிய 
முக்கிய சாாளைைப் ோதுகாப்புத் தகவல்கள்
• பேேருந்து றொசால்லும் வதைர காத்திருக்கவும் 

அைன் பின்  சாாதைலதையக் கடக்கப்
ோதுகாப்ோன இடத்தைைப் ேயன்ேடுத்ைவும்

சாாதைலச் சூழலில் குழந்தைைகதைளப் 
ோதுகாப்ோக தைவத்திருப்ேது ேற்றிய 
கூடுைல் ைகவலுக்கு safetytown.com.au 
இல் உள்ள குடும்ேங்கள் (families) என்ற 
ேகுதிதையப் ோர்தைவயிடவும்
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NSW சாாலைைகளில் பை உயிர்கள் பலியாாகியுள்ளன.
நமது இலக்கு பூச்சியம் ஆகும்.

http://safetytown.com.au

	சாாலைைப் பாாதுகாாப்பு
	பேேருந்துகளில் உங்கள் பிள்ளைைக்கு உதவுதல்



