
Transport for NSW

ਸੜਕ ਸੁਰੱੱਖਿਖਆ

ਆਂਪਣੇ ਬੱੱਚੇੇ ਦੀਾ ਹਾੱਥ ਫੜੋ ੋ
ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਬੱੱਚੇੇ ਦਾਾ ਧਿਧਆਨ ਆਸਾਾਨੀ ਨਾਲ ਭਟਕ ਸਾਕਦਾਾ ਹਾੈ ਅਤੁੇ ਉਹਾ 
ਡੇਰਾਾਈਵਰਾਾ ਂਵੱਲਂ ਦਾੇਖੇੇ ਜਾਾਣ ਲਈ ਬੱਹਾੁਤੁ ਛੋੋਟਾ ਹਾੋ ਸਾਕਦਾਾ ਹਾੈ। ਉਹਾ ਅਜਾੇ 
ਵੀ ਅਧਿਜਾਹਾੇ ਹਾੁਨਰਾ ਧਿਵਕਧਿਸਾਤੁ ਕਰਾ ਰਾਹਾੇ ਹਾਨ ਜਾੋ ਉਹਾਨਾ ਂਨੰੰ ਖ਼ਤੁਧਿਰਾਆ ਂ
ਦਾਾ ਅੰਦਾਾਜ਼ਾਾ ਲਗਾਾਉਣ ਜਾਾ ਂਪਛੋਾਣ ਕਰਾਨ ਧਿਵੱਚੇ ਮੱੱਦਾਦਾ ਕਰਾਦਾੇ ਹਾਨ ਅਤੁੇ 
ਉਹਾ ਅਕਸਾਰਾ ਜਾਲਦਾਬੱਾਜ਼ਾੀ ਧਿਵੱਚੇ ਕੁੱਝ ਕਰਾ ਸਾਕਦਾੇ ਹਾਨ।

ਜਾਦਾਂ ਤੁੁਹਾਾਡੇਾ ਬੱੱਚੇਾ ਬੱਾਹਾਰਾ ਹਾੁੰਦਾਾ ਹਾੈ ਤੁਾ ਂਹਾਮੱੇਸ਼ਾਾ ਇੱੱਕ ਬੱਾਲਗ਼ ਧਿਵਅਕਤੁੀ 
ਨੰੰ ਉਸਾ ਦਾੀ ਸਾੁਰਾੱਧਿਖੇਆ ਲਈ ਧਿਜ਼ਾੰਮੱੇਵਾਰਾ ਹਾੋਣਾ ਚੇਾਹਾੀਦਾਾ ਹਾੈ।

ਆਪਣੇ ਬੱੱਚੇੇ ਨਾਲ ਫੁੱੁੱਟਪਾਥ ‘ਤੁੇ ਸਾੁਰਾੱਧਿਖੇਅਤੁ ਧਿਵਵਹਾਾਰਾ ਕਰਾਨ ਬੱਾਰਾੇ ਗਾੱਲ 
ਕਰਾੋ। ਇੱਹਾ ਖੇੇਡੇਣ ਲਈ ਸਾੁਰਾੱਧਿਖੇਅਤੁ ਜਾਗਾਾਾ ਨਹਾਂ ਹਾੈ ਧਿਕਉਂਧਿਕ ਇੱਹਾ ਸਾੜਕ 
ਦਾੇ ਨੇੜੇ ਹਾੈ ਅਤੁੇ ਵਾਹਾਨ ਡੇਰਾਾਈਵ-ਵੇਅ ਧਿਵੱਚੇ ਦਾਾਖੇਲ ਹਾੋ ਜਾਾ ਂਬੱਾਹਾਰਾ ਆ 
ਰਾਹਾੇ ਹਾੋ ਸਾਕਦਾੇ ਹਾਨ।

ਜਾਦਾਂ ਤੁੱਕ ਤੁੁਹਾਾਡੇਾ ਬੱੱਚੇਾ ਘੱੱਟੋ-ਘੱੱਟ 8 ਸਾਾਲ ਦਾਾ ਨਹਾਂ ਹਾੋ ਜਾਾਦਂਾਾ, ਇੱਨਂਾ ਂ
ਥਾਵਾ ਂ‘ਤੁੇ ਹਾਮੱੇਸ਼ਾਾ ਉਸਾ ਦਾਾ ਹਾੱਥ ਫੁੱੜਾੋ:
•	



ਫੁੱੁੱਟਪਾਥ ‘ਤੁੇ
• ਕਾਰਾ ਪਾਰਾਕ ਧਿਵੱਚੇ
• ਸਾੜਕ ਪਾਰਾ ਕਰਾਨ ਵੇਲੇ।

ਧਿਫੁੱਰਾ, ਘੱੱਟੋ-ਘੱੱਟ 10 ਸਾਾਲ ਦਾੀ ਉਮੱਰਾ ਤੁੱਕ, ਆਪਣੇ ਬੱੱਚੇੇ ਦਾੀ ਬੱਹਾੁਤੁ 
ਕਰਾੀਬੱ ਤੁਂ ਧਿਨਗਾਰਾਾਨੀ ਕਰਾੋ, ਅਤੁੇ ਸਾੜਕ ਪਾਰਾ ਕਰਾਦਾੇ ਸਾਮੱਂ ਉਸਾਦਾਾ ਹਾੱਥ 
ਫੁੱੜਾੋ।

ਜਾੇਕਰਾ ਤੁੁਸਾਂ ਆਪਣੇ ਬੱੱਚੇੇ ਦਾੇ ਨਾਲ ਨਹਾਂ ਹਾੋ ਸਾਕਦਾੇ, ਤੁਾ ਂਧਿਕਸਾੇ ਹਾੋਰਾ 
ਭਰਾੋਸਾੇਯੋੋਗਾ ਬੱਾਲਗ਼ ਧਿਵਅਕਤੁੀ ਨੰੰ ਉਸਾ ਦਾੇ ਨਾਲ ਰਾਧਿਹਾਣ ਲਈ ਕਹਾੋ।

ਸਾਕੰਲ ਦਾੀ ਸਾਮੱਾਪਤੁੀ ਸਾਮੱਂ, ਹਾੋ ਸਾਕਦਾਾ ਹਾੈ ਧਿਕ ਤੁੁਹਾਾਡੇਾ ਬੱੱਚੇਾ ਉਤੁਸ਼ਾਾਧਿਹਾਤੁ, 
ਧਿਧਆਨ ਭਟਧਿਕਆ ਹਾੋਇੱਆ ਜਾਾ ਂਥੱਧਿਕਆ ਹਾੋਇੱਆ ਹਾੋਵੇ ਅਤੁੇ ਆਸਾ-ਪਾਸਾ 
ਹਾੋ ਰਾਹਾੀਆ ਂਚੇੀਜ਼ਾਾ ਂ‘ਤੁੇ ਧਿਧਆਨ ਨਾ ਦਾੇ ਧਿਰਾਹਾਾ ਹਾੋਵੇ। ਆਪਣੇ ਬੱੱਚੇੇ ਨੰੰ 
ਸਾਕੰਲ ਦਾੇ ਗਾੇਟ ‘ਤੁੇ ਧਿਮੱਲ ਕੇ ਉਹਾਨਾ ਂਨੰੰ ਸਾੁਰਾੱਧਿਖੇਅਤੁ ਰਾਧਿਹਾਣ ਧਿਵੱਚੇ ਮੱੱਦਾਦਾ 
ਕਰਾੋ। ਕਦਾੇ ਵੀ ਉਨਂਾ ਂਨੰੰ ਸਾੜਕ ਦਾੇ ਪਾਰਾ ਨਾ ਬੱੁਲਾਓ।

ਬੱਚੱੇ ੇਤੁਹੁਾਾਡੇ ੇਤੁ ਂਸੜਕ ‘ਤੁ ੇਸੁਰੱਖੱਿਖਅਤੁ ਰੱਖਿਹਾਣ ਦੀੀਆਂ ਂਆਂਦੀਤੁਾ ਂ
ਖਿਸਖੱਦੀ ੇਹਾਨ ਅਤੁ ੇਇਨਂਾ ਂਨੰੰ ਉਦੀ ਂਵੀੀ ਜਾਾਰੱੀ ਰੱਖੱਦੀ ੇਹਾਨ ਜਾਦੀ ਂਉਹਾ 
ਇਕਲੇੱੇ ਸਫ਼ਰੱ ਕਰੱਨ ਦੀੀ ਉਮਰੱ ਦੀ ੇਹੋਾ ਜਾਾਦਂੀ ੇਹਾਨ।

ਬੱੱਧਿਚੇਆ ਂਨੰੰ ਸਾੜਕ ਦਾੇ ਮੱਾਹਾੌਲ ਧਿਵੱਚੇ ਸਾੁਰਾੱਧਿਖੇਅਤੁ 
ਰਾੱਖੇਣ ਬੱਾਰਾੇ ਵਧੇਰਾੇ ਜਾਾਣਕਾਰਾੀ ਲਈ,
safetytown.com.au ‘ਤੁੇ ਪਧਿਰਾਵਾਰਾ 
ਸਾੈਕਸ਼ਾਨ ‘ਤੁੇ ਜਾਾਓ।

ਮੁੱਖ ਸੜਕ ਸੁਰੱੱਖਿਖਆਂ ਸੁਨੇਹਾੇ ਜਾੋ ਤੁੁਸਂ ਆਂਪਣੇ 
ਖਿਕੰਡੇਰੱਗਾਾਰੱਟਨ ਤੁਂ ਲੈੇ ਕੇ ਦੀੰਜਾੀ ਜਾਮਾਤੁ ਤੁੱਕ ਦੀੇ ਬੱੱਚੇੇ ਨਾਲੇ 
ਸਾਝਂੇ ੇਕਰੱ ਸਕਦੀੇ ਹਾੋ:

•	 ਧਿਕਸਾੇ ਵੱਡੇੇ ਧਿਵਅਕਤੁੀ ਦਾਾ ਹਾੱਥ ਫੁੱੜਾੋ, ਜਾਦਾਂ: 

-	





ਤੁੁਸਾਂ ਸਾੜਕ ਪਾਰਾ ਕਰਾਦਾੇ ਹਾੋ 

- ਤੁੁਸਾਂ ਫੁੱੁੱਟਪਾਥ ‘ਤੁੇ ਹਾੁੰਦਾੇ ਹਾੋ

- ਤੁੁਸਾਂ ਕਾਰਾ ਪਾਰਾਕ ਧਿਵੱਚੇ ਹਾੁੰਦਾੇ ਹਾੋ

ਮੁੱਖ ਸੜਕ ਸੁਰੱੱਖਿਖਆਂ ਸੁਨੇਹਾੇ ਜਾੋ ਤੁੁਸਂ ਆਂਪਣੇ 3 ਤੁਂ ਲੈੇ ਕੇ 
6ਵੀਂ ਜਾਮਾਤੁ ਤੁੱਕ ਦੀੇ ਬੱੱਚੇੇ ਨਾਲੇ ਸਾਝਂੇ ੇਕਰੱ ਸਕਦੀੇ ਹਾੋ:

•	





(ਜਾਦਾਂ ਤੁਕ ਤੁੁਸਾਂ ਘੱੱਟੋ-ਘੱੱਟ 10 ਸਾਾਲ ਦਾੇ ਨਹਾਂ ਹਾੁੰਦਾੇ), ਸਾੜਕ 
ਪਾਰਾ ਕਰਾਦਾੇ ਸਾਮੱਂ ਧਿਕਸਾੇ ਬੱਾਲਗ਼ ਦਾਾ ਹਾੱਥ ਫੁੱੜਾੋ।

• ਸਾੜਕ ਪਾਰਾ ਕਰਾਨ ਲਈ ਸਾੁਰਾੱਧਿਖੇਅਤੁ ਥਾ ਂਦਾੀ ਵਰਾਤੁਂ ਕਰਾੋ।

• ਰੱੁਕੋ! ਦੀੇਖੋ! ਸੁਣੋ! ਸੋਚੇੋ! ਹਾਰਾੇਕ ਵਾਰਾ ਜਾਦਾਂ ਤੁੁਸਾਂ ਸਾੜਕ ਪਾਰਾ 
ਕਰਾਦਾੇ ਹਾੋ ਅਤੁੇ ਸਾੁਰਾੱਧਿਖੇਅਤੁ ਤੁਰਾੀਕੇ ਨਾਲ ਪਾਰਾ ਹਾੋਣ ਤੁੱਕ ਦਾੇਖੇਦਾੇ 
ਰਾਹਾੋ।
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NSW ਦੀੀਆਂ ਸੜਕਾਂਂਂ  ‘ਤੇੇ ਬਹੁੁਤੇ ਸਂਰੀੀਆਂਂ  ਜਾਂਨਾਂਂਂ  ਗਈਆਂਂ  ਹੁਨਾਂ।ਂ
ਸਾਡਾਾ ਟੀੀਚਾਾ ਜ਼ੀੀਰੱੋ ਹੈੈ।

http://safetytown.com.au
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