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সড়ক নিনরাাপত্তাা

আপনাার শিশশুকেক যাানাবাাহকেনার ভীীতকের এবাং 
বাাইকের শিনারাপকেদ রাখুুনা
একটিট অনুুমোমোদিদত চাোইল্ড কোর দিসমোট সটিঠকভাোমোব সুরদিক্ষ ত 
একটিট দিশশু দরু্ঘ ঘটনুোয় দিনুহত বো আহত হওয়োর সম্ভাোবনুো কম।

চাোর থেথমোক সোত বছমোরর কম বয়সী দিশশুরো দুই বো 
তমোতোদিধক সোদিরযুুক্ত গাোদিড়র সোমমোনুর দিসমোট বসমোত পাোমোর 
নুো, যুদিদ নুো বোচ্চাোমোদর কোর দিসমোট সোত বছমোরর কম বয়সী 
দিশশুরো দিপাছমোনুর অনুয সব আসনু দখল কমোর থোমোক। 
দুই বো তমোতোদিধক সোদিরযুুক্ত গাোদিড়মোত সবমোচামোয় থেছোট 
বোচ্চাোমোদরমোক দিপাছমোনুর আসমোনু বসোমোনুো সবচাোইমোত ভাোমোলো।

নুযোশনুোল চাোইল্ড থেরমোস্ট্র ইন্টস আইনু থেমোতোমোবক একটিট 
যুোনুবোহমোনু আপানুোর দিশশুমোক দিনুম্নদিলদিখতভাোমোব বোধঁমোত 
( দিসটমোবল্ট পারোমোত) হমোব:

০ - ৬ মাাস 
অনুুমোমোদিদত দিপাছনু-মুখী চাোইল্ড কোর দিসট।

৬ মাাস - ৪ বাছর 
অনুুমোমোদিদত দিপাছনু বো সম্মুখু-মুখী চাোইল্ড কোর দিসট।

৪+ বাছর 
অনুুমোমোদিদত সম্মুখু-মুখী চাোইল্ড কোর দিসট বো বুস্টাোর 
দিসটমোবল্ট।

১৪৫ সেসশিমা বাা তার চাাইকেত লম্বাা 
প্রাোপ্তবয়স্কমোদর লযোপা-সযোশ দিসটমোবল্ট বযবহোর করোর 
জনুয প্রাস্তাোদিবত নুূযনুতম উচ্চাতো।

আরও তমোথযর জনুয এবং চাোইল্ড কোর দিসমোটর সম্মুমোন্ধ  খুমঁোজ 
থেপামোত এবং তুলনুো করমোত, childcarseats.com.au থেদখনুু

আপানুোর সন্তাোনুমোক গাোদিড়র দিভাতমোর এবং বোইমোর দিনুরোপাদ 
রোখমোত এখোমোনু কমোয়কটিট টিটপাস থেদওয়ো হল:
• আপানুোর সন্তাোনুমোক সব ঘদো ‘থেসফটিট থেডোর’-এর মোধযমোম 

গাোদিড়র থেভাতমোর ও বোইমোর থেযুমোত সোহোযুয করুনু। এটিট 
গাোদিড়র দিপাছমোনুর কোব ঘ সোইড দরজো।

• আপানুোর সন্তাোনুমোক বোকল আপা করমোত ( দিসটমোবল্ট 
লোগাোমোত) সোহোযুয করুনু - সবসময় পারীক্ষ ো করুনু 
থেযু দিসটমোবল্টটিটমোত পাযোচঁা লোগাোমোনুো থেনুই আর দৃঢ়ভাোমোব 
বোকল আপা করো আমোছ।

• এটিট একটিট দিনুয়ম তৈতদির করুনু থেযু আপাদিনু গাোদিড় শুরু 
করোর আমোগা প্রাদিতটিট যুোত্রীীমোক দিনুরোপামোদ দিসটমোবল্ট বো 

চাোইল্ড কোর দিসমোট লোদিগামোয় রোখমোত হমোব।
• গাোদিড়মোত থোকো অবস্থাোয় র্ঘুমন্তা দিশশুমোক সবসময় 

দৃঢ়ভাোমোব সুরদিক্ষ ত রোখুনু।
• প্রাোপ্তবয়স্কমোদর তত্ত্বাোবধোনু ছোড়ো থেকোনুও বয়মোসর 

দিশশুমোক কখনুই গাোদিড়মোত রোখমোবনু নুো। দিশশুরো দ্রুত 
পাোদিনুশনূুযতো, তোপা দিনুঃমোশষ হওয়ো এবং অঙ্গ-প্রাতযমোঙ্গর 
বযথ ঘতোয় ভুাগামোত পাোমোর, দিবমোশষ কমোর গারমোমর দিদমোনু।

শিশশুরা আপনাার কাছ সেথকেক শিনারাপদ সড়ক 
বাযবাহার করার অভীযাস শিশখুকেবা এবাং একা ভ্রমাকেণর 
জনায যাকেথষ্ট বাড় হকেল সেসই অভীযাস বাজায়া রাখুকেবা।

সড়মোক দিশশুমোদর দিনুরোপাদ রোখোর দিবষমোয় 
আরও তমোথযর জনুয এর পাদিরবোর দিবভাোমোগার  
safetytown.com.au- যুোনু

আপনাার সন্তাাকেনার সাকেথ সেশয়াার করার জনায 
প্রধাানা সড়ক শিনারাপত্তাা বাাতাা

• দিক্ল ক, ক্ল যোক, সোমমোনু এবং দিপাছমোনু

• সব ঘদো দিনুরোপামোদ বোকল আপা আপা করুনু

• ফুটপাোমোথর পাোশ দিদমোয় গাোদিড়মোত 
তুলুনু এবং নুোমোনু
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NSW এর রাস্তাায় বহু প্রাাণ হাারিরয়েয়য়েছ। 
আমাাদেদর লক্ষ্যয শূূন্যয প্রাাণহাানিন্য।

http://childcarseats.com.au
http://safetytown.com.au
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