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सड़क सुरक्षाा

बस मंें सीटबेल्ट सुरक्षाा
सीटबेल्ट से जाान बचतीी हैै

अगर बस मंें सीटबेल्ट हैै तोो उसे पहैनना काानूनन 
अनिनवाार्यय हैै। सीटबेल्ट पहैनने से दुुर्घघटना मंें बचने कीी 
संभाावना दुोगुनी हैो जाातोी हैै और चोट लगने कीा जाोखिखमें भाी 
कीमें हैो जाातोा हैै।

बस मंें अपनी सीट पर बैठना तोथाा उचिचतो रूप से सुरचिक्षतो एवं 
एडजास्ट कीी हुई सीटबेल्ट पहैनना आपकीी चिजामे्मेदुारी हैै।

सीटबेल्ट सहैी तीरीकेा से पहैनं

सीटबेल्ट कीा गोदुी वाला चिहैस्साा आपकेी कूील्होंो ंकेी हैड्डीी वाले 
चिहैसे्सा पर सपाट रहैना चाचिहैए तोथाा सैश आपकीी छाातोी और 
कंीधेे केी मेंध्य भााग पर आना चाचिहैए।

हैमेेंशा सुचिनचिश्चतो कीरं चिकी आपकीी सीटबेल्ट ठीकी से एडजास्ट 
कीी गई हैो।

सीटबेल्ट क्योंं ंमेंहैत्वपूर्णय हैै?

वाहैन चाहेै कीोई भाी हैो, सीटबेल्ट पहैनी हैोने से, टक्कर हैो 
जााने पर आपकीी सुरक्षा हैोतोी हैै।

टक्कर हैोने पर, सीटबेल्ट:

• शरीर कीा चिहैलना-डुलना, वाहैन केी धेीमेें हैोने कीी गचितो केी
समेंान गचितो पर हैी धेीमेंा हैोने मंें मेंदुदु चिमेंलतोी हैै

• टक्कर कीा प्रभााव शरीर केी मेंजाबूतो भाागो ं(पैखिल्वस और
छाातोी के्षत्र) पर फैैलतोा हैै

• यााचित्रयाो ंकेी एकी दूुसरे से टकीराने याा वाहैन केी अंदुरूनी
चिहैसे्सा से टकीराने कीा जाोखिखमें कीमें हैो जाातोा हैै

• इससे चालकी याा यााचित्रयाो ंकेी वाहैन से बाहैर चिगर जााने कीा
खतोरा कीमें हैो जाातोा हैै।

हैमेेंशाा सुरनिक्षाती रूप से सीट बेल्ट बांधंें। 
सीटबेल्ट केी बारे मंें अचिधेकी जाानकीारी केी चिलए    
transport.nsw.gov.au/seatbelts पर जााएं
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एनएसडबू्ल्यू कीी सड़कीं पर बहुत सी जाानं ं गईंं हंैं। 
हमााराा लक्ष्य इसेे शूून्य बनाानाा है।

http://transport.nsw.gov.au/seatbelts
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