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சாாலைைப் பாாதுகாாப்பு

பேேருந்தில் இருக்கைைப்ேட்டி 
ோதுைாப்பு
இருக்கைைப்ேட்டிைள் உயிகைைக் ைாப்ோற்றுகின்றன
பேேருந்தில் இருக்கைைப் ேட்டி இருந்தாால் அகைதா 
அணிய பேவண்டும் என்ேபேதா சட்டம். இருக்கைைப் 
ேட்டி அணிவது விேத்தில் இருந்து தாப்பிக்கும் 
வாய்ப்கைே இரட்டிப்ோக்குகிறது மற்றும் ைாயபேமற்ேடும் 
அோயத்கைதாக் குகைறக்கிறது.
ஒரு பேேருந்தில், உங்ைள் சொசாந்தா இருக்கைையில் 
அமர்ந்து, சரியாைப் ோதுைாக்ைப்ேட்ட மற்றும் 
சரிசொசய்யப்ேட்ட இருக்கைைப்ேட்டிகைட அணிவது 
உங்ைள் சொோறுப்பு.

இருக்கைைப் ேட்டிகைைச் சரிைாை அணியுங்ைள்
இருக்கைைப் ேட்டியின் மடிப் ேகுதி உங்ைள் இடுப்பின் 
எலும்புப் ேகுதியின் குறுக்பேை தாட்கைடயாை இருக்ை 
பேவண்டும் மற்றும் நாாண் (sash) உங்ைள் மார்பு மற்றும் 
பேதாாள்ேட்கைடயின் குறுக்பேை இருக்ை பேவண்டும்.
உங்ைள் இருக்கைைப் ேட்டி உறுதியாை சரி 
சொசய்யப்ேட்டுள்ளதாா என்ேகைதா எப்பேோதும் 
உறுதிப்ேடுத்திக் சொைாள்ளுங்ைள்.

இருக்கைைப்ேட்டி ஏன் முக்கிைம்?
எந்தாசொவாரு வாைனத்திலும் இருக்கைைப் ேட்டி அணிவது 
விேத்து ஏற்ேட்டால் உங்ைகைளப் ோதுைாக்ை உதாவுகிறது.

விேத்சொதாான்றின்பேோது, இருக்கைைப்ேட்டி:

•  வாைனத்தின் அபேதா பேவைத்தில் உங்ைள் உடகைை
சொமதுவாக்ை உதாவுகிறது

•  உங்ைள் உடலின் வலுவான ேகுதிைளில் (இடுப்பு
மற்றும் மார்பு ேகுதிைள்) தாாக்ைத்தின் சக்திகைய
ேரப்புகிறது

•  மற்ற ேயணிைள் அல்ைது வாைனத்தின் உள்பேள
பேமாதுவதாால் ஏற்ேடும் ஆேத்கைதா குகைறக்கிறது

•  ஓட்டுநார் அல்ைது ேயணிைள் வாைனத்திலிருந்து
தூக்கி எறியப்ேடும் அோயத்கைதாக் குகைறக்கிறது.

எப்பொோழுதும் ோதுைாப்ோை இருக்கைைப் ேட்டிகைை 
இகைணக்ைவும்.
இருக்கைைப்ேட்டிைள் ேற்றிய கூடுதால் தாைவலுக்கு 
transport.nsw.gov.au/seatbelts ஐப் ோர்கைவயிடவும் 
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NSW சாாலைைகளில் பை உயிர்கள் பலியாாகியுள்ளன.
நமது இலக்கு பூச்சியம் ஆகும்.
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