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بس میںں سیٹ بیلٹ کے ذریعے 
حفاظت

سیٹ بیلٹ زندگیاں بچاتیی ہیںں

۔ سیٹ  اگر بس میںں سیٹ بیلٹ ہےے تو اسے پہننا قانون ہےے
بیلٹ پہننےے سے حادثےے سے بچنےے کا امکان دوگنا ہو جاتا ہےے اور 

۔ چوٹ لگنےے کا خطرہ کم ہو جاتا ہےے

، یہ آپ کی ذمہ داری ہےے کہ آپ اپنیے سیٹ پر بیٹھیںں اور  بس میںں
۔ مناسب طریقےے سے محفوظ اور ایڈجسٹ کردہ سیٹ بیلٹ پہنیںں

سیٹ بیلٹ صحیح طریقےی سے پہنیںں

سیٹ بیلٹ کا گود کا حصہ آپ کے کولہوں کی ہڈیوں کے حصے 
پرچپٹا ہونا چاہنےے اور سیش آپ کے سینےے اور درمیانیے کندھے پر 

۔ گرنا چاہنےے

ہمیشہ یقینیے بنائیںں کہ آپ کی سیٹ بیلٹ کو مضبوطی سے 
۔ ایڈجسٹ کیا گیا ہےے

؟ سیٹ بیلٹ کیوں اہم ہےے

کسی بھی گاڑی میںں سیٹ بیلٹ پہننےے سےحادثےے کی صورت میںں 
۔ آپ کی حفاظت میںں مدد ملنیے ہےے

، ایک سیٹ بیلٹ: حادثےے میںں

جسم کو اس رفتار سے سست کرنےے میںں مدد دینیے ہےے جس •
رفتار سے گاڑی آہستہ ہونیے ہےے

ٹکر کی قوت کو جسم کے مضبوط حصوں )ناف کے نچلے •
حصے و رانوں کے درمیان اور چھانیے کی جگہوں( پر پھیلا دینیے 

ہےے
مسافروں کے ایک دوسرے سے یا گاڑی کے اندر سے ٹکرانےے کے •

خطرے کو کم کردینیے ہےے
ڈرائیور یا مسافروں کے گاڑی سے باہر پھینکے جاثےے کے خطرے •

۔  کو کم کردینیے ہےے

۔ ہمیشہ محفوظ طریقےی سے سیٹ بیلٹ باندھیںں
سیٹ بیلٹ کے بارے میںں مزید معلومات کے لنےں 

transport.nsw.gov.au/seatbelts ملاحظہ کریں
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