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一起安全步行上下學
步行上下學是與孩子共度時光並鼓勵安全健康行為
的好方法。

以下是一些有助於確保您的孩子作為行人更安全
的提示：

• 規劃、練習並與您的孩子討論如何在道路環境中
保持警覺。

•	在您的孩子至少8	歲之前，請始終牽住他們的
手，因為他們很容易分心。孩子們需要您的幫助
來發現危險。

•	然後，直到至少	10	歲之前，密切監護您的孩子，
並在過馬路時牽住他們的手。

•	始終盡可能使用人行橫道。

•	在學校門口附近接您的孩子。切勿從馬路對面呼
喚他們。

•	解釋為什麼您選擇過路的地方是最安全的。與他
們討論為什麼在穿過車道、馬路或停車場之前應
該停步、查看、聆聽、思考。

兒童會向您學習安全的道路使用習慣，並在他
們長大到可以獨自出行時保持這些習慣。

有關在道路環境中確保兒童安全的更
多資訊，請訪問 safetytown.com.au
上的家庭部分

與幼兒園至二年級孩子分享的關鍵道路安全
訊息
• 在下列情況牽住成年人的手：

- 你過馬路時

- 你在步道上

- 你在停車場

與 3 至 6 年級的孩子分享的關鍵道路安全
訊息

• 過馬路時牽住成年人的手（直到至少 10歲）
• 在安全的地點過馬路
• 每次過馬路時都停步！查看！聆聽！

思考！要不斷檢查，直到安全通過

停步！
從路緣退後一步

查看！
不斷查看道路兩邊

聆聽！
聆聽靠近的車流的聲音

思考！
思考是否可以安全過路並不斷查看直至安全
通過
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太多生命喪失在新南威爾士州道路上。
我們的目標是零。
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http://safetytown.com.au
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