Transport for NSW

Seguridad vial

Como caminar juntos de manera segura

hacia y desde la escuela

Caminar hacia y desde la escuela es una gran
manera de pasar tiempo con sus hijos y de alentarlos
a tener comportamientos seguros y saludables.

A continuacion, hay algunos consejos para ayudar
a sus hijos a estar mas seguros como peatones:

Planifique, practique y hable con sus hijos
sobre como estar alertas en un entorno vial.

Hasta que sus hijos tengan por lo menos 8
anos de edad, siempre tdmeles la mano, dado
que pueden distraerse facilmente. Los ninos
necesitan su ayuda para detectar peligros.

Luego, supervise a sus hijos muy de cercay
tdmeles la mano para cruzar la carretera hasta
que tengan por lo menos 10 anos de edad.

« Siempre use los cruces peatonales
cuando sea posible.

Encuéntrese con sus hijos cerca del
portén de la escuela. Nunca los llame
desde el otro lado de la carretera.

Expligqueles por qué los lugares que usted
eligié para cruzar son los mas seguros.
Hable con ellos sobre por qué deben
detenerse, mirar, escuchar y pensar
antes de cruzar una entrada de vehiculos,
una carretera o unestacionamiento.

Los ninos aprenden de usted los habitos
seguros de los usuarios de carreteras y
continuaran usandolos cuando sean lo
suficientemente grandes como para viajar solos.

E b=, Para obtener mas informacion

— sobre cémo mantener a los nifos
't seguros en un entorno vial, visite la
E seccion para familias en section on

safetytown.com.au

,\'\"‘,, Demasiadas vidas perdidas
W\No» en las carreteras de NSW. TOWARDS ZERO
NSW Nuestro objetivo es cero.

GOVERNMENT

Mensajes clave sobre seguridad vial para
compartir con sus hijos desde el jardin
de infantes hasta el aino 2

+ Toma la mano de un adulto cuando:

- cruces la carretera;
- estés en la acera;
- estés en el estacionamiento.

Mensajes clave sobre seguridad vial para
compartir con sus hijos en los anos 3 a 6

+ Toma la mano de un adulto cuando
cruces la carretera (hasta por lo menos
los 10 anos).

Utiliza un lugar seguro para cruzar la
carretera.

iDetente! jMira! jEscuchal! jPiensa!
cada vez que cruces la carretera y sigue
verificando hasta que hayas llegado de
manera segura al otro lado.

iDETENTE!
un paso atras de la acera

iMIRA!
continuamente a ambos lados

iESCUCHA!
los sonidos del trafico que se acerca

iPIENSA!

si es seguro cruzar y sigue verificando
hasta que hayas llegado de manera
segura al otro lado
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